
　　令和７年 １,２月号 №　　８７

　

　　　能登半島地震から１年が経過しました。南海トラフ地震も

　　３０年以内に来る可能性が８０％に引き上げられています。

　　ちーずでも、１月半ばに夜間想定の避難訓練を行ないました。

　　本年も引き続き、皆さんの体調変化に気をつけていきます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　広報担当者　鈴木

【編集後記】

　　お正月用の音楽を流し、新年を迎えた雰囲気を感じながら

　おせち料理やお雑煮を食べました。

【節分 】
　　今年の節分は、皆さんがご自身で恵方巻を作られました。

　れていました。

　作られたものを見て「すごいね！今年は巳年なの。」と感心さ

楽陽荘グループホームだより
　　　お正月は、皆んなで福笑いをして楽しみました。

ち～ず
    いつも笑顔で仲よく生活しています。

    お一人おひとりの自立をお手伝いしています。

【お正月 】

　　元日にみんなで日枝神社へ行きました。本殿の右横にわらで


